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NIEUWSBRIEF 

 
Op 9 januari 2005 is de eerste ALV gehouden. Hierbij zijn de volgende onderwerpen aan bod 
gekomen: 
 
AFBN Academy 
Op 22 en 23 januari vindt er weer een training van de AFBN academy plaats. Aangezien de 
vorige training zeer leerzaam was voor alle leden van de Mustangs, is besloten om hier weer 
met een zo groot mogelijke groep aan deel te nemen.  
 
De training voor de junioren is op 22 januari, en de training voor de senioren op 23 januari. 
Wil je aan een van deze trainingen deelnemen schrijf je dan zo snel mogelijk in. 
Inschrijfformulieren zijn te verkrijgen bij Karl of Orion.  
 
Tenues 
De levering van de 
nieuwe tenues staat eind 
januari, begin februari 
gepland. Het gaat 
hierbij om een wit shirt 
met rode strepen in 
Bronco-stijl, een zwarte 
broek met rode strepen 
en rode sokken met 
witte voet.  
 
De kosten voor dit 
nieuwe tenue zijn deels voor eigen rekening. Deze eigen bijdrage zal €120,- bedragen. Hierbij 
moet een aanbetaling van €20 gedaan worden bij Orion. Het restbedrag kan vervolgens in één 
keer of in termijnen afbetaald worden.  
 
Het shirt en de broek  zijn na volledige betaling eigendom van de spelers met dien verstande 
dat er niet in getraind mag worden, en dat uiterlijke wijzigingen aan het geheel niet toegestaan 
zijn. Wanneer je toch in dit shirt op de training verschijnt, stuurt Ton je van het veld af.  
 
Bestuur 
Na stemming is unaniem besloten dat het ambtstermijn van het huidige bestuur met één jaar 
verlengd wordt. Ton heeft aangegeven dat dit nu echt zijn laatste jaar als voorzitter wordt, en 
moet alvast uitgekeken worden naar een vervanger.  
 
Leo Nootenboom heeft zich aangemeld als kandidaat bestuurslid. Er is besloten dat hij eerst 
gaat meelopen met het huidige bestuur. Daarna zal bij de volgende ledenvergadering zijn 
positie binnen het bestuur bepaald worden.  
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Financiën  
 
Contributie 
Voor het eerst in twee jaar, is de contributie verhoogd. Deze 
verhoging is onder andere het gevolg van de gestegen huur van 
onze accommodatie. De prijzen zijn nu als volgt: 
 

• Automatische incasso: €20,- per maand 
 

• Geen automatische incasso: €21 euro per maand  
 

• Indien het volledige bedrag in één keer betaald wordt: € 
240 per jaar 

 
 

Bondsbijdrage 
De bondsbijdrage van 2004 moet nog betaald worden. Dit bedraagt €28,- voor de senioren en 
€10,-  voor de junioren. Alle leden zullen hiervoor op de eerstvolgende training een formulier 
voor de automatische incasso ontvangen. 
 
Trainingen  
Ton wil de aandacht vestigen op het feit dat de trainingen op 
zondag beter bezocht worden. De opkomst op woensdagen is 
echter matig. Hier moet verandering in komen. In vergelijking 
met andere American Football teams trainen wij te weinig, een 
keer per week in vergelijking met minimaal 2 maal per week 
veldtraining die alle andere teams doen. Daarom is het belangrijk 
dat iedereen zowel op de woensdag als ook op de zondag komt 
trainen.  
 
De training op zondag begint om 14:00. Dit houdt in dat iedereen 13.30 aanwezig moet zijn 
en 14.00 omgekleed op het veld moet staan. De training op woensdag begint om 19:30 op de 
parkeerplaats bij de oprit van de boulevard.  
 
Verder wordt benadrukt dat krachttraining belangrijk is. Aangeraden wordt om minstens twee 
keer per week de sportschool te bezoeken. Ook zullen de trainingen fysiek zwaarder worden, 
en zal er meer aandacht besteed worden aan de conditie.  
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Rondvraag 
 
NAC 
De nevenactiviteitencommissie bestaat op dit moment uit de volgende personen: 
 

• Ivo Musters 
• Maarten van Zwaan 
• Daaf Dokman 
• Prospèr Minnaart 

 
Om bestuur op de hoogte te houden van hun activiteiten, zal eens per maand een verslag 
uitgebracht worden. Hierin staat wat ze gedaan hebben, en wat ze van plan zijn te gaan doen.  
 

Adresgegevens 
Orion heeft het verzoek om alle wijzigingen 
omtrent adressen en telefoonnummers zo 
spoedig mogelijk door te geven. Dit kan zowel 
bij Karl als bij Orion.  
 
Zeeland Schoolleague  
Marc Clarissen heeft hulp nodig bij het geven 
van clinics voor de Zeeland Schoolleague. 
Vrijwilligers kunnen zich bij hem aanmelden. 
Het is wel de bedoeling dat deze vrijwilliger 
meerdere malen ingezet kunnen worden, zodat 
er een hechte ploeg ontstaat.  

 
Down marker 
Na een falend optreden van de huidige down marker, is verzocht 
op deze wat aangepast kon worden. De bordjes braken 
regelmatig af, en kleinere leden van de chain crew konden niet 
bij de bordjes om ze te wisselen. Orion en Karl gaan deze 
binnenkort aanpassen.  
 
Ledenwerving 
Vanaf januari zal weer begonnen worden met de ledenwerving. 
Er zullen drie open dagen gehouden worden, te weten in 
Middelburg, Goes en Vlissingen. Dit zijn verplichte trainingen 
voor de spelers. Nard heeft aangegeven Anton te willen helpen 
bij de promotieactiviteiten voor deze dagen.  
 
 
 


